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WA:W Classificazione dei pazienti

Obiettivo: creare un'algoritmo per calcolare il BMI - Body Mass Index - Indice massa
corporea e classificare i pazienti.

Input: Altezza, Peso
Output: BMI, Classificazione del paziente

L'IMC e lindicatore di riferimento per studi epidemiologici e di screening di obesita. E'
utile sottolineare che I''MC in quanto indicatore di studi di popolazione, non € in grado
di valutare la reale composizione corporea, cosi come non permette di conoscere la
distribuzione del grasso corporeo nellindividuo.

https://www.epicentro.iss.it/obesita/


https://www.epicentro.iss.it/obesita/

W.\-® BMI - Classificazione

Formula BMI: BM| - _Pesokg)
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Classificazione BMI:
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Sottopeso: BMI <185

Normopeso: 185 < BMI < 25.0
Sovrappeso: 25.0 < BMI < 30.0
Obesita grado I: 30.0 < BMI < 35.0
Obesita grado II: 35.0 < BMI < 40.0
Obesita grado Il BMI > 40.0



WA=l Esercizio BMI - Calcolo per piu pazienti

Obiettivo: Calcolare il BMI e la classificazione per un gruppo di pazienti utilizzando un
ciclo for.

Dati di input:
Paziente | Altezza (m) | Peso (kg)
1 158 62
2 173 86
3 1.81 85
4 147 95
5 174 75

Richiesta: Utilizzare un ciclo for per calcolare il BMI e determinare la classificazione di
ciascun paziente secondo le categorie definite. Stampare i risultati per ogni paziente.
Inoltre, contare e visualizzare il numero totale di pazienti in sovrappeso o in una
categoria superiore (obesita di qualsiasi grado).



